Организация образовательного процесса в период дистанционного обучения.
Учитель физической культуры Кузнецов Роман Валерьевич
	Класс 
	Дата урока
	Тема урока
	№ параграфа
	Электронный ресурс
	Домашнее задание

	6 а, б, в
	15.04
	Бег по пересечённой местности.
	Часть 3. Глава 2.
	https://resh.edu.ru/subject/9/
	с. 136

	
	17.04
	Гладкий бег.
	Часть 3.
Глава 2.
	https://resh.edu.ru/subject/9/
	с. 131

	
	22.04
	Развитие скоростных способностей. Стартовый разгон.
	Часть 3. Глава 2.
	https://resh.edu.ru/subject/9/
	с. 128

	
	24.04
	Низкий старт.
	Часть 3. Глава 2.
	https://resh.edu.ru/subject/9/
	с.129

	
	29.04
	Финальное усилие. Эстафетный бег.
	Часть 3. Глава 2.
	https://resh.edu.ru/subject/9/
	с. 132

	Контрольное тестирование по изученным темам после окончания периода дистанционного обучения. 

	7 а, б, в
	14.04
	Бег по пересечённой местности.
	Часть 3. Глава 2.
	https://resh.edu.ru/subject/9/
	с. 136

	
	16.04
	Гладкий бег.
	Часть 3. Глава 2.
	https://resh.edu.ru/subject/9/
	с. 131

	
	21.04
	Развитие скоростных способностей. Стартовый разгон.
	Часть 3. Глава 2.
	https://resh.edu.ru/subject/9/
	с. 128

	
	23.04
	Низкий старт.
	Часть 3. Глава 2.
	https://resh.edu.ru/subject/9/
	с.129

	
	28.04
	Финальное усилие. Эстафетный бег.
	Часть 3. Глава 2.
	https://resh.edu.ru/subject/9/
	с. 132

	
	30.04
	Эстафеты, бег с ускорением.
	Часть 3. Глава 2.
	https://resh.edu.ru/subject/9/
	с.133

	Контрольное тестирование по изученным темам после окончания периода дистанционного обучения. 

	8 а, б
	14.04
	Бег по пересечённой местности.
	Часть 3. Глава 2.
	https://resh.edu.ru/subject/9/
	с. 104

	
	16.04
	Гладкий бег.
	Часть 3. Глава 2.
	https://resh.edu.ru/subject/9/
	с.104

	
	21.04
	Развитие скоростных способностей. Стартовый разгон.
	Часть 3. Глава 2.
	https://resh.edu.ru/subject/9/
	с. 102

	
	23.04
	Низкий старт.
	Часть 3. Глава 2.
	https://resh.edu.ru/subject/9/
	с. 103

	
	28.04
	Финальное усилие. Эстафетный бег.
	Часть 3. Глава 2.
	https://resh.edu.ru/subject/9/
	с. 103

	
	30.04
	Эстафеты, бег с ускорением.
	Часть 3. Глава 2.
	https://resh.edu.ru/subject/9/
	с. 104-105

	Контрольное тестирование по изученным темам после окончания периода дистанционного обучения. 

	9 а, б
	15.04
	Кроссовая подготовка.
	Часть 3. Глава 2.
	https://resh.edu.ru/subject/9/
	с. 105

	
	17.04
	Развитие силовой выносливости.
	Часть 3. Глава 2.
	https://resh.edu.ru/subject/9/
	с. 104

	
	22.04
	Гладкий бег.
	Часть 3. Глава 2.
	https://resh.edu.ru/subject/9/
	с. 103-104

	
	24.04
	Развитие скоростных способностей. Стартовый разгон.
	Часть 3. Глава 2.
	https://resh.edu.ru/subject/9/
	с. 102-103

	
	29.04
	Низкий старт.
	Часть 3. Глава 2.
	https://resh.edu.ru/subject/9/
	с. 102-103

	Контрольное тестирование по изученным темам после окончания периода дистанционного обучения. 

	10
	14.04
	Развитие силовой выносливости.
	21
	https://resh.edu.ru/subject/9/
	с.104-116

	
	16.04
	Развитие силовой выносливости.
	21
	https://resh.edu.ru/subject/9/
	с.104-116

	
	17.04
	Гладкий бег.
	21
	https://resh.edu.ru/subject/9/
	с.104-116

	
	21.04
	Развитие скоростных способностей. Стартовый разгон.
	21
	https://resh.edu.ru/subject/9/
	с.104-116

	
	23.04
	Развитие скоростных способностей. Стартовый разгон.
	21
	https://resh.edu.ru/subject/9/
	с.104-116

	
	24.04
	Высокий и низкий старт.
	21
	https://resh.edu.ru/subject/9/
	с.104-116

	
	28.04
	Высокий и низкий старт.
	21
	https://resh.edu.ru/subject/9/
	с.104-116

	
	30.04
	Финальное усилие. Эстафетный бег.
	21
	https://resh.edu.ru/subject/9/
	с.104-116

	Контрольное тестирование по изученным темам после окончания периода дистанционного обучения. 

	11
	14.04
	Гладкий бег 
	31
	https://resh.edu.ru/subject/9/
	с.202

	
	15.04
	Развитие скоростных способностей. Стартовый разгон.
	21
	https://resh.edu.ru/subject/9/
	с.104-116

	
	17.04
	Развитие скоростных способностей. Стартовый разгон.
	21
	https://resh.edu.ru/subject/9/
	с.104-116

	
	21.04
	Высокий и низкий старт.
	21
	https://resh.edu.ru/subject/9/
	с.104-116

	
	22.04
	Высокий и низкий старт.
	21
	https://resh.edu.ru/subject/9/
	с.104-116

	
	24.04
	Финальное усилие. Эстафетный бег.
	21
	https://resh.edu.ru/subject/9/
	с.104-116

	
	28.04
	Финальное усилие. Эстафетный бег.
	21
	https://resh.edu.ru/subject/9/
	с.104-116

	
	29.04
	Развитие скоростных способностей.
	21
	https://resh.edu.ru/subject/9/
	с.104-116

	Контрольное тестирование по изученным темам после окончания периода дистанционного обучения. 



