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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 
1. Федерального закона Российской Федерации "Об образовании в Российской 

Федерации" от 29.12.2012 N 273-ФЗ.  

2. Приказа Министерства образования и науки РФ от 17 декабря 2010 г. N 1897 "Об 

утверждении федерального государственного образовательного стандарта основного 

общего образования" (с изменениями и дополнениями от: 29 декабря 2014 г., 31 

декабря 2015 г.) 

3. Примерной  основной общеобразовательной программы основного общего образования 

(одобрена решением федерального учебно-методического объединения по общему 

образованию (протокол от 8 апреля 2015 г. № 1/15). 

4. Федерального перечня учебников, рекомендуемых к использованию при реализации 

имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального 

общего, основного общего, среднего общего образования. (Утвержден приказом 

Министерства просвещения № 254 от 20.05. 2020 г.). 

5. ООП ООО МБОУ СОШ № 1 им. Б.П.Юркова (Принята на заседании педагогического 

совета протокол № 1 от 28.08.2019 г. Утверждена приказом       № 157-ОД от 

30.08.2019г.) 

6. Учебного плана МБОУ СОШ № 1 им. Б.П.Юркова на 2023-2024 учебный год. 

(Утвержден приказом № 205-ОД от 29.08.2022г.) 

7. Годового календарного графика  МБОУ СОШ № 1 им. Б.П.Юркова на 2023-2024 

учебный год. (Утвержден приказом № 205-ОД от 29.08.2023г.) 

8. Авторской программы Генденштейна Л.И. и Дика Ю.И. (Программы и примерное 

поурочное планирование для общеобразовательных учреждений. Физика. 7—11 

классы / авт.-сост. Л. Э. Генденштейн, В. И. Зинковский. — М.:Мнемозина,2011.) и 

обеспечена УМК по физике для 7-9 классов; 

 

 

 

 

Количество учебных часов, на которое рассчитана данная программа в 8 классе в 

соответствии с учебным планом, годовым календарным учебным  графиком – 34 часа. 

Согласно учебному плану индивидуального обучения на дому на изучение физики 

в 8 классе   отводится  1 час в неделю,   32 часа в год 

 

 
1. Общие цели образования с учетом специфики курса физики: 

 
Цель программы: обеспечить совместное обучение и взаимодействие детей с ОВЗ  со 

сверстниками средствами физики. 

Цель реализации АОП ООО обучающихся с ЗПР — обеспечение выполнения требований 

ФГОС ООО обучающимися с ЗПР посредством создания условий для максимального 

удовлетворения особых образовательных потребностей обучающихся с ЗПР, обеспечивающих 

усвоение ими социального и культурного опыта. 

Школьный курс физики – системообразующий для естественнонаучных дисциплин, поскольку 

физические законы лежат в основе содержания курсов химии, биологии, географии и 

астрономии.  



Примерная программа по физике определяет цели изучения физики в основной школе, 

содержание тем курса, дает примерное распределение учебных часов по разделам курса, 

перечень рекомендуемых демонстрационных экспериментов учителя, опытов и лабораторных 

работ, выполняемых учащимися.  

Цели изучения физики в основной школе следующие: 

•развитие интересов и способностей учащихся на основе передачи им знаний и опыта 

познавательной и творческой деятельности; 

•понимание учащимися смысла основных научных понятий и законов физики, взаимосвязи 

между ними; 

•формирование у учащихся представлений о физической картине мира. 

 

2. Роль учебного курса, предмета в достижении обучающимися планируемых 

результатов освоения основной образовательной программы 

школы (направленность программы на формирование личностных, 

метапредметных и предметных результатов): 

Планируемые результаты опираются на ведущие целевые установки, отражающие 

основной, сущностный вклад каждой изучаемой программы в развитие личности 

обучающихся, их способностей. 

в личностном направлении: 

1) воспитание российской гражданской идентичности: патриотизма, уважения к 

прошлому и настоящему Отечества; осознание своей этнической принадлежности, знание 

истории, языка, культуры своего народа, своего края и человечества; усвоение 

гуманистических, демократических и традиционных ценностей российского общества; 

воспитание чувства ответственности и долга перед Родиной;  

2) формирование ответственного отношения и мотивации к учению: интереса к 

познанию, приобретению новых знаний и умений, любознательности, готовности и 

способности обучающихся к саморазвитию (целенаправленной познавательной деятельности, 

умению планировать желаемый результат, осуществлять самоконтроль в процессе познания, 

сопоставлять полученный результат с запланированным), определения собственных 

профессиональных предпочтений с учетом ориентировки в мире профессий и 

профессиональных предпочтений, основываясь на уважительном отношении к труду и опыте 

участия в социально значимом труде; 

3) формирование осознанного, уважительного и доброжелательного отношения к 

другому человеку, его мнению, культуре, языку, вере, религии, традициям, готовности и 

способности вести диалог с другими людьми и достигать в нём взаимопонимания;  

4) развитие морального сознания и компетентности в решении моральных проблем: 

овладение умениями понимать вербальное и невербальное поведение партнеров по общению, 

умениями строить межличностные взаимодействия на основе эмпатии, использовать 



паралингвистические и лингвистические средства межличностного взаимодействия;  

5) формирование коммуникативной компетентности в общении: желание 

взаимодействовать со сверстниками и взрослыми, понимать своих партнеров по общению, 

нацеленность на результативность общения;  

6) формирование у обучающихся с ЗПР осознания ценности здорового и безопасного 

образа жизни; усвоение ими правил индивидуального и коллективного безопасного поведения в 

чрезвычайных ситуациях, правил поведения на транспорте и на дорогах;  

7) формирование основ экологической культуры: развитие опыта экологически 

ориентированной деятельности в практических ситуациях;  

8) осознание значения семьи в жизни человека и общества, ценности семейной жизни, 

уважительного и заботливого отношение к членам своей семьи;  

9) развитие эстетического сознания через освоение художественного наследия народов 

России и мира, формирование основ практической деятельности эстетического характера. 

2)  в метапредметном направлении: 

Метапредметные результаты освоения адаптированной образовательной программы 
основного общего образования предполагают овладение обучающимися с ЗПР 
межпредметными понятиями и универсальными учебными действиями: 
а) регулятивными: 
 
 действиями планирования (осознавать учебную задачу; ставить цель освоения раздела 
учебной дисциплины; определять возможные и выбирать наиболее рациональные способы 
выполнения учебных действий, строить алгоритмы реализации учебных действий);   
 действиями по организации учебной деятельности (организовывать свое рабочее место; 
планировать и соблюдать режим работы; выполнять и контролировать подготовку домашних 
заданий); б) познавательными (конспектировать заданный учебный материал; подбирать 
необходимый   
справочный материал из доступных источников; проводить наблюдение, на основе задания 
педагога; использовать разнообразные мнестические приемы для запоминания учебной 
информации; выделять сущностные характеристики в изучаемом учебном материале; 
проводить классификацию учебного материала по заданным педагогом параметрам; 
устанавливать аналогии на изученном материале; адекватно использовать усвоенные понятия 
для описания и формулирования значимых характеристик различных явлений); в) 
коммуникативными (аргументировать свою точку зрения; организовывать межличностное   
взаимодействие с целью реализации учебно- воспитательных задач; понимать учебную 
информацию, содержащую освоенные термины и понятия); г) практическими (способностью к 
использованию приобретенных знаний и навыков в   
познавательной и социальной практике, самостоятельность в планировании и осуществлении 
учебной деятельности и организации учебного сотрудничества с педагогами и сверстниками), 
владение навыками проектной деятельности (самостоятельно выполнять задания педагога с 
целью более глубокого освоения учебного материала с использованием учебной и 
дополнительной литературы; выполнять практические задания по составленному совместно с 
педагогом плану действий).  

3)  впредметном направлении: 

1) формирование представлений о закономерной связи и познаваемости явлений природы, об 
объективности научного знания;   

2) формирование первоначальных представлений о физической сущности явлений природы 
(механических, тепловых, электромагнитных и квантовых), видах материи (вещество и поле), 
движении как способе существования материи; усвоение основных идей механики, атомно- 



молекулярного учения о строении вещества, элементов электродинамики и квантовой физики; 
овладение понятийным аппаратом и символическим языком физики;   
3) приобретение опыта применения научных методов познания, наблюдения физических 
явлений, проведения опытов, простых экспериментальных исследований, прямых и косвенных 
измерений с использованием аналоговых и цифровых измерительных приборов под 
руководством педагога;   
4) понимание физических основ и принципов действия (работы) машин и механизмов, 
средств передвижения и связи, бытовых приборов, промышленных технологических процессов, 
влияния их на окружающую среду;   
5) овладение основами безопасного использования естественных и искусственных 
электрических и магнитных полей, электромагнитных и звуковых волн, естественных и 
искусственных ионизирующих излучений во избежание их вредного воздействия на 
окружающую среду и организм человека;   
6) развитие умения планировать в повседневной жизни свои действия с применением 
полученных знаний по физике с целью сбережения здоровья;   
7) формирование представлений о нерациональном использовании природных ресурсов и 
энергии, загрязнении окружающей среды как следствие несовершенства машин и механизмов.  

 

3.Обоснование выбора содержания части программы 

по учебному предмету физика 
1. Разработка рабочей учебной программы на основе Концепции стандарта второго 

поколения позволяет учитывать межпредметные и внутрипредметные связи, логику 

учебного процесса, задачи формирования у школьников умения учиться. 

2. В основе построения курса физики авторов Генденштейна Л.И. и Дика Ю.И., 
лежит идея гуманизации физического образования, соответствующая современным 

представлениям о целях школьного образования и ставящая в центр внимания личность уче-

ника, его интересы и способности, а в основе отбора методов и средств обучения лежит 

деятельностный подход. 

 

 
3.1.Описание ценностных ориентиров содержания учебного предмета: 

Ценностные ориентиры содержания курса физики в основной школе определяются 

спецификой физики как науки. Понятие «ценности» включает единство объективного и 

субъективного, поэтому в качестве ценностных ориентиров физического образования 

выступают объекты, изучаемые в курсе физики, к которым у учащихся формируется 

ценностное отношение. При этом ведущую роль играют познавательные ценности. Так как 

данный учебный предмет входит в группу предметов познавательного цикла, главная цель 

которых заключается в изучении природы. Основу познавательных ценностей составляют 

научные знания, научные методы познания, а ценностная ориентация, формируемая у 

учащихся в процессе изучения физики, проявляется: 

 • в признании ценности научного знания, его практической значимости, достоверности; 

 • в осознании ценности физических методов исследования живой и неживой природы; 

 • в понимании сложности и противоречивости самого процесса познания как извечного 

стремления к Истине. В качестве объектов ценности труда и быта выступают творческая 

созидательная деятельность, здоровый образ жизни, а ценностная ориентация содержания 

курса физики может рассматриваться как формирование:  

• уважительного отношения к созидательной, творческой деятельности;  

• понимания необходимости эффективного и безопасного использования различных 

технических устройств; 

 • потребности в безусловном выполнении правил безопасного использования веществ в 

повседневной жизни;  

• сознательного выбора будущей профессиональной деятельности. 



Курс физики обладает возможностями для формирования коммуникативных ценностей, 

основу которых составляют процесс общения, грамотная речь, а ценностная ориентация 

направлена на воспитание у учащихся: 

 • правильного использования физической терминологии и символики;  

• потребности вести диалог, выслушивать мнение оппонента, участвовать в дискуссии;  

• способности открыто выражать и аргументированно отстаивать свою точку зрения. 

 

3.2. Планируемые предметные результаты освоения конкретного учебного 

предмета, курса в соответствии с требованиями ФГОС: 
Обучающиеся научатся: 

• распознавать тепловые явления и объяснять на основе имеющихся знаний основные 

свойства или условия протекания этих явлений: диффузия, изменение объёма тел при 

нагревании (охлаждении), большая сжимаемость газов, малая сжимаемость жидкостей и 

твёрдых тел; тепловое равновесие, испарение,конденсация, плавление, кристаллизация, 

кипение, влажность воздуха, различные способы теплопередачи; 

• описывать изученные свойства тел и тепловые явления, используя физические величины: 

количество теплоты, внутренняя энергия, температура, удельная теплоёмкость вещества, 

удельная теплота плавления и парообразования, удельная теплота сгорания топлива, 

коэффициент полезного действия теплового двигателя; при описании правильно трактовать 

физический смысл используемых величин, их обозначения и единицы измерения, находить 

формулы, связывающие данную физическую величину с другими величинами; 

• анализировать свойства тел, тепловые явления и процессы, используя закон сохранения 

энергии; различать словесную формулировку закона и его математическое выражение; 

• различать основные признаки моделей строения газов, жидкостей и твёрдых тел; 

• решать задачи, используя закон сохранения энергии в тепловых процессах, формулы, 

связывающие физические величины (количество теплоты, внутренняя энергия, температура, 

удельная теплоёмкость вещества, удельная теплота плавления и парообразования, удельная 

теплота сгорания топлива, коэффициент полезного действия теплового двигателя): на 

основе анализа условия задачи выделять физические величины и формулы, необходимые 

для её решения, и проводить расчёты. 

• распознавать электромагнитные явления и объяснять на основе имеющихся знаний 

основные свойства или условия протекания этих явлений: электризация тел, 

взаимодействие зарядов, нагревание проводника с током, взаимодействие магнитов, 

электромагнитная индукция, действие магнитного поля на проводник с током, 

прямолинейное распространение света, отражение и преломление света, дисперсия света; 

• описывать изученные свойства тел и электромагнитные явления, используя физические 

величины: электрический заряд, сила тока, электрическое напряжение, электрическое 

сопротивление, удельное сопротивление вещества, работа тока, мощность тока, фокусное 

расстояние и оптическая сила линзы; при описании правильно трактовать физический 



смысл используемых величин, их обозначения и единицы измерения; указывать формулы, 

связывающие данную физическую величину с другими величинами; 

• решать задачи, используя физические законы (закон Ома для участка цепи, закон 

Джоуля—Ленца, закон прямолинейного распространения света, закон отражения света, 

закон преломления света) и формулы, связывающие физические величины (сила тока, 

электрическое напряжение, электрическое сопротивление, удельное сопротивление 

вещества, работа тока, мощность тока, фокусное расстояние и оптическая сила линзы, 

формулы расчёта электрического сопротивления при последовательном и параллельном 

соединении проводников); на основе анализа условия задачи выделять физические 

величины и формулы, необходимые для её решения, и проводить расчёты. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 



5.Календарно-тематическое планирование 

на 2023-2024 учебный год. 
 

№ 

п/п 

Кол-во 

уроков 

Тема урока Дата проведения 

планируемая фактическая 

1 1 Вводный инструктаж по ТБ в кабинете 

физики . 

Тепловое движение и равновесие. 

Температура. Внутренняя энергия. Работа и 

теплопередача. Теплопроводность. 

Конвекция. Излучение. 

01.09  

2 1 Количество теплоты. Расчет количества 

теплоты при теплообмене, плавлении и 

кристаллизации, кипении и конденсации. 

Закон сохранения и превращения энергии в 

механических и тепловых процессах. 

08.09  

3 1 Влажность воздуха. Объяснение изменения 

агрегатного состояния вещества на основе 

МКТ. 

15.09  

4 1 Преобразование энергии в тепловых 

машинах. Двигатель внутреннего сгорания. 

Паровая турбина. КПД теплового 

двигателя. Экологические проблемы 

использования тепловых машин 

22.09  

5-6 2 

 

Решение задач  по теме «Тепловые 

явления» 

28.09 

06.10 

 

7,8 2 Практикум по теме «Тепловые явления» 13.10 

20.10 

 

9 1 Обобщение материала по теме. 27.10  

10 1 Контрольная работа 1 10.11  

11 1 Электризация тел. Два рода электрических 

зарядов.  

17.11  

12 1 Взаимодействие заряженных тел.  24.11  

13 1 Проводники, диэлектрики и 

полупроводники. 

01.12  

14 1 Электрическое поле. Закон сохранения 

электрического заряда 

08.12  

15 1 Делимость электрического заряда. 

Электрон. Строение атома 

15.12  

16 1 Электрический ток. Действие 

электрического поля на электрические 

заряды.  

22.12  

17 1 Источники тока. Электрическая цепь. Сила 

тока.  

12.01  

18 1 Электрическое напряжение.  19.01  

19 1 Электрическое сопротивление.  26.01  

20 1 Закон Ома для участка цепи. 02.02 

 

 



21 1 Последовательное и параллельное 

соединение проводников.  

09.02 

 

 

22 1 Работа и мощность электрического тока. 

Закон Джоуля-Ленца. Конденсатор. 

Правила безопасности при работе с 

электроприборами. 

16.02  

23 1 Контрольная работа 2 01.03  

24 1 Обобщение материала по теме 15.03  

25 1 Опыт Эрстеда. Магнитное поле. Магнитное 

поле прямого тока.  Магнитное поле 

катушки с током  

22.03  

26 1 . Постоянные магниты. Магнитное поле 

постоянных магнитов. 

05.04  

27 1 Магнитное поле Земли. Взаимодействие 

магнитов. Действие магнитного поля на 

проводник с током. Электрический 

двигатель. 

12.04  

28 1 Источники света. Первый, второй и третий 

закон геометрической оптики. Плоское 

зеркало. 

19.04  

29 1 Линзы. Изображения, даваемые линзой.  26.04  

30 1 Глаз как оптическая система. Оптические 

приборы. Семинар. 

03.05  

31 1 Контрольная работа 3 17.05  

32 1 Повторение по курсу физики. 24.05  
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2022-2023 учебный год 







ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 


 
1. Федерального закона Российской Федерации "Об образовании в Российской 


Федерации" от 29.12.2012 N 273-ФЗ.  


2. Приказа Министерства образования и науки РФ от 17 декабря 2010 г. N 1897 "Об 


утверждении федерального государственного образовательного стандарта основного 


общего образования" (с изменениями и дополнениями от: 29 декабря 2014 г., 31 


декабря 2015 г.) 


3. Примерной  основной общеобразовательной программы основного общего образования 


(одобрена решением федерального учебно-методического объединения по общему 


образованию (протокол от 8 апреля 2015 г. № 1/15). 


4. Федерального перечня учебников, рекомендуемых к использованию при реализации 


имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального 


общего, основного общего, среднего общего образования. (Утвержден приказом 


Министерства просвещения № 254 от 20.05. 2020 г.). 


5. ООП ООО МБОУ СОШ № 1 им. Б.П.Юркова (Принята на заседании педагогического 


совета протокол № 1 от 28.08.2019 г. Утверждена приказом       № 157-ОД от 


30.08.2019г.) 


6. Учебного плана МБОУ СОШ № 1 им. Б.П.Юркова на 2023-2024 учебный год. 


(Утвержден приказом № 205-ОД от 29.08.2022г.) 


7. Годового календарного графика  МБОУ СОШ № 1 им. Б.П.Юркова на 2023-2024 


учебный год. (Утвержден приказом № 205-ОД от 29.08.2023г.) 


8. Авторской программы Генденштейна Л.И. и Дика Ю.И. (Программы и примерное 


поурочное планирование для общеобразовательных учреждений. Физика. 7—11 


классы / авт.-сост. Л. Э. Генденштейн, В. И. Зинковский. — М.:Мнемозина,2011.) и 


обеспечена УМК по физике для 7-9 классов; 


 


 


 


 


Количество учебных часов, на которое рассчитана данная программа в 8 классе в 


соответствии с учебным планом, годовым календарным учебным  графиком – 34 часа. 


Согласно учебному плану индивидуального обучения на дому на изучение физики 


в 8 классе   отводится  1 час в неделю,   32 часа в год 


 


 
1. Общие цели образования с учетом специфики курса физики: 


 
Цель программы: обеспечить совместное обучение и взаимодействие детей с ОВЗ  со 


сверстниками средствами физики. 


Цель реализации АОП ООО обучающихся с ЗПР — обеспечение выполнения требований 


ФГОС ООО обучающимися с ЗПР посредством создания условий для максимального 


удовлетворения особых образовательных потребностей обучающихся с ЗПР, обеспечивающих 


усвоение ими социального и культурного опыта. 


Школьный курс физики – системообразующий для естественнонаучных дисциплин, поскольку 


физические законы лежат в основе содержания курсов химии, биологии, географии и 


астрономии.  







Примерная программа по физике определяет цели изучения физики в основной школе, 


содержание тем курса, дает примерное распределение учебных часов по разделам курса, 


перечень рекомендуемых демонстрационных экспериментов учителя, опытов и лабораторных 


работ, выполняемых учащимися.  


Цели изучения физики в основной школе следующие: 


•развитие интересов и способностей учащихся на основе передачи им знаний и опыта 


познавательной и творческой деятельности; 


•понимание учащимися смысла основных научных понятий и законов физики, взаимосвязи 


между ними; 


•формирование у учащихся представлений о физической картине мира. 


 


2. Роль учебного курса, предмета в достижении обучающимися планируемых 


результатов освоения основной образовательной программы 


школы (направленность программы на формирование личностных, 


метапредметных и предметных результатов): 


Планируемые результаты опираются на ведущие целевые установки, отражающие 


основной, сущностный вклад каждой изучаемой программы в развитие личности 


обучающихся, их способностей. 


в личностном направлении: 


1) воспитание российской гражданской идентичности: патриотизма, уважения к 


прошлому и настоящему Отечества; осознание своей этнической принадлежности, знание 


истории, языка, культуры своего народа, своего края и человечества; усвоение 


гуманистических, демократических и традиционных ценностей российского общества; 


воспитание чувства ответственности и долга перед Родиной;  


2) формирование ответственного отношения и мотивации к учению: интереса к 


познанию, приобретению новых знаний и умений, любознательности, готовности и 


способности обучающихся к саморазвитию (целенаправленной познавательной деятельности, 


умению планировать желаемый результат, осуществлять самоконтроль в процессе познания, 


сопоставлять полученный результат с запланированным), определения собственных 


профессиональных предпочтений с учетом ориентировки в мире профессий и 


профессиональных предпочтений, основываясь на уважительном отношении к труду и опыте 


участия в социально значимом труде; 


3) формирование осознанного, уважительного и доброжелательного отношения к 


другому человеку, его мнению, культуре, языку, вере, религии, традициям, готовности и 


способности вести диалог с другими людьми и достигать в нём взаимопонимания;  


4) развитие морального сознания и компетентности в решении моральных проблем: 


овладение умениями понимать вербальное и невербальное поведение партнеров по общению, 


умениями строить межличностные взаимодействия на основе эмпатии, использовать 







паралингвистические и лингвистические средства межличностного взаимодействия;  


5) формирование коммуникативной компетентности в общении: желание 


взаимодействовать со сверстниками и взрослыми, понимать своих партнеров по общению, 


нацеленность на результативность общения;  


6) формирование у обучающихся с ЗПР осознания ценности здорового и безопасного 


образа жизни; усвоение ими правил индивидуального и коллективного безопасного поведения в 


чрезвычайных ситуациях, правил поведения на транспорте и на дорогах;  


7) формирование основ экологической культуры: развитие опыта экологически 


ориентированной деятельности в практических ситуациях;  


8) осознание значения семьи в жизни человека и общества, ценности семейной жизни, 


уважительного и заботливого отношение к членам своей семьи;  


9) развитие эстетического сознания через освоение художественного наследия народов 


России и мира, формирование основ практической деятельности эстетического характера. 


2)  в метапредметном направлении: 


Метапредметные результаты освоения адаптированной образовательной программы 
основного общего образования предполагают овладение обучающимися с ЗПР 
межпредметными понятиями и универсальными учебными действиями: 
а) регулятивными: 
 
 действиями планирования (осознавать учебную задачу; ставить цель освоения раздела 
учебной дисциплины; определять возможные и выбирать наиболее рациональные способы 
выполнения учебных действий, строить алгоритмы реализации учебных действий);   
 действиями по организации учебной деятельности (организовывать свое рабочее место; 
планировать и соблюдать режим работы; выполнять и контролировать подготовку домашних 
заданий); б) познавательными (конспектировать заданный учебный материал; подбирать 
необходимый   
справочный материал из доступных источников; проводить наблюдение, на основе задания 
педагога; использовать разнообразные мнестические приемы для запоминания учебной 
информации; выделять сущностные характеристики в изучаемом учебном материале; 
проводить классификацию учебного материала по заданным педагогом параметрам; 
устанавливать аналогии на изученном материале; адекватно использовать усвоенные понятия 
для описания и формулирования значимых характеристик различных явлений); в) 
коммуникативными (аргументировать свою точку зрения; организовывать межличностное   
взаимодействие с целью реализации учебно- воспитательных задач; понимать учебную 
информацию, содержащую освоенные термины и понятия); г) практическими (способностью к 
использованию приобретенных знаний и навыков в   
познавательной и социальной практике, самостоятельность в планировании и осуществлении 
учебной деятельности и организации учебного сотрудничества с педагогами и сверстниками), 
владение навыками проектной деятельности (самостоятельно выполнять задания педагога с 
целью более глубокого освоения учебного материала с использованием учебной и 
дополнительной литературы; выполнять практические задания по составленному совместно с 
педагогом плану действий).  


3)  впредметном направлении: 


1) формирование представлений о закономерной связи и познаваемости явлений природы, об 
объективности научного знания;   


2) формирование первоначальных представлений о физической сущности явлений природы 
(механических, тепловых, электромагнитных и квантовых), видах материи (вещество и поле), 
движении как способе существования материи; усвоение основных идей механики, атомно- 







молекулярного учения о строении вещества, элементов электродинамики и квантовой физики; 
овладение понятийным аппаратом и символическим языком физики;   
3) приобретение опыта применения научных методов познания, наблюдения физических 
явлений, проведения опытов, простых экспериментальных исследований, прямых и косвенных 
измерений с использованием аналоговых и цифровых измерительных приборов под 
руководством педагога;   
4) понимание физических основ и принципов действия (работы) машин и механизмов, 
средств передвижения и связи, бытовых приборов, промышленных технологических процессов, 
влияния их на окружающую среду;   
5) овладение основами безопасного использования естественных и искусственных 
электрических и магнитных полей, электромагнитных и звуковых волн, естественных и 
искусственных ионизирующих излучений во избежание их вредного воздействия на 
окружающую среду и организм человека;   
6) развитие умения планировать в повседневной жизни свои действия с применением 
полученных знаний по физике с целью сбережения здоровья;   
7) формирование представлений о нерациональном использовании природных ресурсов и 
энергии, загрязнении окружающей среды как следствие несовершенства машин и механизмов.  


 


3.Обоснование выбора содержания части программы 


по учебному предмету физика 
1. Разработка рабочей учебной программы на основе Концепции стандарта второго 


поколения позволяет учитывать межпредметные и внутрипредметные связи, логику 


учебного процесса, задачи формирования у школьников умения учиться. 


2. В основе построения курса физики авторов Генденштейна Л.И. и Дика Ю.И., 
лежит идея гуманизации физического образования, соответствующая современным 


представлениям о целях школьного образования и ставящая в центр внимания личность уче-


ника, его интересы и способности, а в основе отбора методов и средств обучения лежит 


деятельностный подход. 


 


 
3.1.Описание ценностных ориентиров содержания учебного предмета: 


Ценностные ориентиры содержания курса физики в основной школе определяются 


спецификой физики как науки. Понятие «ценности» включает единство объективного и 


субъективного, поэтому в качестве ценностных ориентиров физического образования 


выступают объекты, изучаемые в курсе физики, к которым у учащихся формируется 


ценностное отношение. При этом ведущую роль играют познавательные ценности. Так как 


данный учебный предмет входит в группу предметов познавательного цикла, главная цель 


которых заключается в изучении природы. Основу познавательных ценностей составляют 


научные знания, научные методы познания, а ценностная ориентация, формируемая у 


учащихся в процессе изучения физики, проявляется: 


 • в признании ценности научного знания, его практической значимости, достоверности; 


 • в осознании ценности физических методов исследования живой и неживой природы; 


 • в понимании сложности и противоречивости самого процесса познания как извечного 


стремления к Истине. В качестве объектов ценности труда и быта выступают творческая 


созидательная деятельность, здоровый образ жизни, а ценностная ориентация содержания 


курса физики может рассматриваться как формирование:  


• уважительного отношения к созидательной, творческой деятельности;  


• понимания необходимости эффективного и безопасного использования различных 


технических устройств; 


 • потребности в безусловном выполнении правил безопасного использования веществ в 


повседневной жизни;  


• сознательного выбора будущей профессиональной деятельности. 







Курс физики обладает возможностями для формирования коммуникативных ценностей, 


основу которых составляют процесс общения, грамотная речь, а ценностная ориентация 


направлена на воспитание у учащихся: 


 • правильного использования физической терминологии и символики;  


• потребности вести диалог, выслушивать мнение оппонента, участвовать в дискуссии;  


• способности открыто выражать и аргументированно отстаивать свою точку зрения. 


 


3.2. Планируемые предметные результаты освоения конкретного учебного 


предмета, курса в соответствии с требованиями ФГОС: 
Обучающиеся научатся: 


• распознавать тепловые явления и объяснять на основе имеющихся знаний основные 


свойства или условия протекания этих явлений: диффузия, изменение объёма тел при 


нагревании (охлаждении), большая сжимаемость газов, малая сжимаемость жидкостей и 


твёрдых тел; тепловое равновесие, испарение,конденсация, плавление, кристаллизация, 


кипение, влажность воздуха, различные способы теплопередачи; 


• описывать изученные свойства тел и тепловые явления, используя физические величины: 


количество теплоты, внутренняя энергия, температура, удельная теплоёмкость вещества, 


удельная теплота плавления и парообразования, удельная теплота сгорания топлива, 


коэффициент полезного действия теплового двигателя; при описании правильно трактовать 


физический смысл используемых величин, их обозначения и единицы измерения, находить 


формулы, связывающие данную физическую величину с другими величинами; 


• анализировать свойства тел, тепловые явления и процессы, используя закон сохранения 


энергии; различать словесную формулировку закона и его математическое выражение; 


• различать основные признаки моделей строения газов, жидкостей и твёрдых тел; 


• решать задачи, используя закон сохранения энергии в тепловых процессах, формулы, 


связывающие физические величины (количество теплоты, внутренняя энергия, температура, 


удельная теплоёмкость вещества, удельная теплота плавления и парообразования, удельная 


теплота сгорания топлива, коэффициент полезного действия теплового двигателя): на 


основе анализа условия задачи выделять физические величины и формулы, необходимые 


для её решения, и проводить расчёты. 


• распознавать электромагнитные явления и объяснять на основе имеющихся знаний 


основные свойства или условия протекания этих явлений: электризация тел, 


взаимодействие зарядов, нагревание проводника с током, взаимодействие магнитов, 


электромагнитная индукция, действие магнитного поля на проводник с током, 


прямолинейное распространение света, отражение и преломление света, дисперсия света; 


• описывать изученные свойства тел и электромагнитные явления, используя физические 


величины: электрический заряд, сила тока, электрическое напряжение, электрическое 


сопротивление, удельное сопротивление вещества, работа тока, мощность тока, фокусное 


расстояние и оптическая сила линзы; при описании правильно трактовать физический 







смысл используемых величин, их обозначения и единицы измерения; указывать формулы, 


связывающие данную физическую величину с другими величинами; 


• решать задачи, используя физические законы (закон Ома для участка цепи, закон 


Джоуля—Ленца, закон прямолинейного распространения света, закон отражения света, 


закон преломления света) и формулы, связывающие физические величины (сила тока, 


электрическое напряжение, электрическое сопротивление, удельное сопротивление 


вещества, работа тока, мощность тока, фокусное расстояние и оптическая сила линзы, 


формулы расчёта электрического сопротивления при последовательном и параллельном 


соединении проводников); на основе анализа условия задачи выделять физические 


величины и формулы, необходимые для её решения, и проводить расчёты. 


 


 


 


 


 


 


 


 


 


 


 


 


 


 


 


 


 


 


 


 


 


 


 


 


 


 


 


 


 


 
 


 


 







5.Календарно-тематическое планирование 


на 2023-2024 учебный год. 
 


№ 


п/п 


Кол-во 


уроков 


Тема урока Дата проведения 


планируемая фактическая 


1 1 Вводный инструктаж по ТБ в кабинете 


физики . 


Тепловое движение и равновесие. 


Температура. Внутренняя энергия. Работа и 


теплопередача. Теплопроводность. 


Конвекция. Излучение. 


01.09  


2 1 Количество теплоты. Расчет количества 


теплоты при теплообмене, плавлении и 


кристаллизации, кипении и конденсации. 


Закон сохранения и превращения энергии в 


механических и тепловых процессах. 


08.09  


3 1 Влажность воздуха. Объяснение изменения 


агрегатного состояния вещества на основе 


МКТ. 


15.09  


4 1 Преобразование энергии в тепловых 


машинах. Двигатель внутреннего сгорания. 


Паровая турбина. КПД теплового 


двигателя. Экологические проблемы 


использования тепловых машин 


22.09  


5-6 2 


 


Решение задач  по теме «Тепловые 


явления» 


28.09 


06.10 


 


7,8 2 Практикум по теме «Тепловые явления» 13.10 


20.10 


 


9 1 Обобщение материала по теме. 27.10  


10 1 Контрольная работа 1 10.11  


11 1 Электризация тел. Два рода электрических 


зарядов.  


17.11  


12 1 Взаимодействие заряженных тел.  24.11  


13 1 Проводники, диэлектрики и 


полупроводники. 


01.12  


14 1 Электрическое поле. Закон сохранения 


электрического заряда 


08.12  


15 1 Делимость электрического заряда. 


Электрон. Строение атома 


15.12  


16 1 Электрический ток. Действие 


электрического поля на электрические 


заряды.  


22.12  


17 1 Источники тока. Электрическая цепь. Сила 


тока.  


12.01  


18 1 Электрическое напряжение.  19.01  


19 1 Электрическое сопротивление.  26.01  


20 1 Закон Ома для участка цепи. 02.02 


 


 







21 1 Последовательное и параллельное 


соединение проводников.  


09.02 


 


 


22 1 Работа и мощность электрического тока. 


Закон Джоуля-Ленца. Конденсатор. 


Правила безопасности при работе с 


электроприборами. 


16.02  


23 1 Контрольная работа 2 01.03  


24 1 Обобщение материала по теме 15.03  


25 1 Опыт Эрстеда. Магнитное поле. Магнитное 


поле прямого тока.  Магнитное поле 


катушки с током  


22.03  


26 1 . Постоянные магниты. Магнитное поле 


постоянных магнитов. 


05.04  


27 1 Магнитное поле Земли. Взаимодействие 


магнитов. Действие магнитного поля на 


проводник с током. Электрический 


двигатель. 


12.04  


28 1 Источники света. Первый, второй и третий 


закон геометрической оптики. Плоское 


зеркало. 


19.04  


29 1 Линзы. Изображения, даваемые линзой.  26.04  


30 1 Глаз как оптическая система. Оптические 


приборы. Семинар. 


03.05  


31 1 Контрольная работа 3 17.05  


32 1 Повторение по курсу физики. 24.05  


 





		ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА




MIIa6wYJKoZIhvcNAQcCoIIa3DCCGtgCAQExDjAMBggqhQMHAQECAgUAMAsGCSqGSIb3DQEHAaCC

FoYwggVRMIIE/qADAgECAhEAlR+jR3xhBDqt+oWGJ4I0QjAKBggqhQMHAQEDAjCCATsxITAfBgkq

hkiG9w0BCQEWEmRpdEBkaWdpdGFsLmdvdi5ydTELMAkGA1UEBhMCUlUxGDAWBgNVBAgMDzc3INCc

0L7RgdC60LLQsDEZMBcGA1UEBwwQ0LMuINCc0L7RgdC60LLQsDFTMFEGA1UECQxK0J/RgNC10YHQ

vdC10L3RgdC60LDRjyDQvdCw0LHQtdGA0LXQttC90LDRjywg0LTQvtC8IDEwLCDRgdGC0YDQvtC1

0L3QuNC1IDIxJjAkBgNVBAoMHdCc0LjQvdGG0LjRhNGA0Ysg0KDQvtGB0YHQuNC4MRgwFgYFKoUD

ZAESDTEwNDc3MDIwMjY3MDExFTATBgUqhQNkBBIKNzcxMDQ3NDM3NTEmMCQGA1UEAwwd0JzQuNC9

0YbQuNGE0YDRiyDQoNC+0YHRgdC40LgwHhcNMjIwMTA4MTMzMjM5WhcNNDAwMTA4MTMzMjM5WjCC

ATsxITAfBgkqhkiG9w0BCQEWEmRpdEBkaWdpdGFsLmdvdi5ydTELMAkGA1UEBhMCUlUxGDAWBgNV

BAgMDzc3INCc0L7RgdC60LLQsDEZMBcGA1UEBwwQ0LMuINCc0L7RgdC60LLQsDFTMFEGA1UECQxK

0J/RgNC10YHQvdC10L3RgdC60LDRjyDQvdCw0LHQtdGA0LXQttC90LDRjywg0LTQvtC8IDEwLCDR

gdGC0YDQvtC10L3QuNC1IDIxJjAkBgNVBAoMHdCc0LjQvdGG0LjRhNGA0Ysg0KDQvtGB0YHQuNC4

MRgwFgYFKoUDZAESDTEwNDc3MDIwMjY3MDExFTATBgUqhQNkBBIKNzcxMDQ3NDM3NTEmMCQGA1UE

Awwd0JzQuNC90YbQuNGE0YDRiyDQoNC+0YHRgdC40LgwZjAfBggqhQMHAQEBATATBgcqhQMCAiMB

BggqhQMHAQECAgNDAARAWkprpB1rjwuMWr92vPYzbt8Wq7+Df4+vGuD2UT4o/N1u9EfC461uGUn3

aiCZL6LuaEMMY+xaG09V25X0pupAjqOCAdAwggHMMIH1BgUqhQNkcASB6zCB6Aw00J/QkNCa0Jwg

wqvQmtGA0LjQv9GC0L7Qn9GA0L4gSFNNwrsg0LLQtdGA0YHQuNC4IDIuMAxD0J/QkNCaIMKr0JPQ

vtC70L7QstC90L7QuSDRg9C00L7RgdGC0L7QstC10YDRj9GO0YnQuNC5INGG0LXQvdGC0YDCuww1

0JfQsNC60LvRjtGH0LXQvdC40LUg4oSWIDE0OS8zLzIvMi8yMyDQvtGCIDAyLjAzLjIwMTgMNNCX

0LDQutC70Y7Rh9C10L3QuNC1IOKEliAxNDkvNy82LTQ0OSDQvtGCIDMwLjEyLjIwMjEwPwYFKoUD

ZG8ENgw00J/QkNCa0JwgwqvQmtGA0LjQv9GC0L7Qn9GA0L4gSFNNwrsg0LLQtdGA0YHQuNC4IDIu

MDAMBgUqhQNkcgQDAgEAMEMGA1UdIAQ8MDowCAYGKoUDZHEBMAgGBiqFA2RxAjAIBgYqhQNkcQMw

CAYGKoUDZHEEMAgGBiqFA2RxBTAGBgRVHSAAMA4GA1UdDwEB/wQEAwIBBjAPBgNVHRMBAf8EBTAD

AQH/MB0GA1UdDgQWBBTJE1ixTKdiOn7SPzym5xR8nXCjhjAKBggqhQMHAQEDAgNBAIJJeEgKDdJn

9NMK1EmkEW5cZLLc95lMR47B04ci/S1aI3arSY9HMH+jqv0xeMap3N9ga0KurWXkWxdk4jlz/ZIw

ggf5MIIHpqADAgECAgsAz+j/YQAAAAAF9jAKBggqhQMHAQEDAjCCATsxITAfBgkqhkiG9w0BCQEW

EmRpdEBkaWdpdGFsLmdvdi5ydTELMAkGA1UEBhMCUlUxGDAWBgNVBAgMDzc3INCc0L7RgdC60LLQ

sDEZMBcGA1UEBwwQ0LMuINCc0L7RgdC60LLQsDFTMFEGA1UECQxK0J/RgNC10YHQvdC10L3RgdC6

0LDRjyDQvdCw0LHQtdGA0LXQttC90LDRjywg0LTQvtC8IDEwLCDRgdGC0YDQvtC10L3QuNC1IDIx

JjAkBgNVBAoMHdCc0LjQvdGG0LjRhNGA0Ysg0KDQvtGB0YHQuNC4MRgwFgYFKoUDZAESDTEwNDc3

MDIwMjY3MDExFTATBgUqhQNkBBIKNzcxMDQ3NDM3NTEmMCQGA1UEAwwd0JzQuNC90YbQuNGE0YDR

iyDQoNC+0YHRgdC40LgwHhcNMjIwMTEwMTA1NDQ2WhcNMzcwMTEwMTA1NDQ2WjCCAVcxIDAeBgkq

hkiG9w0BCQEWEXVjX2ZrQHJvc2them5hLnJ1MRgwFgYDVQQIDA83NyDQnNC+0YHQutCy0LAxFTAT

BgUqhQNkBBIKNzcxMDU2ODc2MDEYMBYGBSqFA2QBEg0xMDQ3Nzk3MDE5ODMwMWAwXgYDVQQJDFfQ

kdC+0LvRjNGI0L7QuSDQl9C70LDRgtC+0YPRgdGC0LjQvdGB0LrQuNC5INC/0LXRgNC10YPQu9C+

0LosINC0LiA2LCDRgdGC0YDQvtC10L3QuNC1IDExGTAXBgNVBAcMENCzLiDQnNC+0YHQutCy0LAx

CzAJBgNVBAYTAlJVMS4wLAYDVQQKDCXQmtCw0LfQvdCw0YfQtdC50YHRgtCy0L4g0KDQvtGB0YHQ

uNC4MS4wLAYDVQQDDCXQmtCw0LfQvdCw0YfQtdC50YHRgtCy0L4g0KDQvtGB0YHQuNC4MGYwHwYI

KoUDBwEBAQEwEwYHKoUDAgIjAQYIKoUDBwEBAgIDQwAEQLYrV6I3vfyiYUEqD18DOAUdba7sA2Wy

dWH4orjqlKInpikLHOnexOKfJtJpQF4589VV/tpejtNchOvLLJ9s5X6jggRiMIIEXjASBgNVHRMB

Af8ECDAGAQH/AgEAMIGUBgUqhQNkbwSBigyBh9Cf0YDQvtCz0YDQsNC80LzQvdC+LdCw0L/Qv9Cw

0YDQsNGC0L3Ri9C5INC60L7QvNC/0LvQtdC60YEgVmlQTmV0IFBLSSBTZXJ2aWNlICjQvdCwINCw

0L/Qv9Cw0YDQsNGC0L3QvtC5INC/0LvQsNGC0YTQvtGA0LzQtSBIU00gMjAwMFEyKTAOBgNVHQ8B

Af8EBAMCAcYwJwYDVR0gBCAwHjAIBgYqhQNkcQEwCAYGKoUDZHECMAgGBiqFA2RxAzAMBgUqhQNk

cgQDAgEBMIIBfQYDVR0jBIIBdDCCAXCAFMkTWLFMp2I6ftI/PKbnFHydcKOGoYIBQ6SCAT8wggE7

MSEwHwYJKoZIhvcNAQkBFhJkaXRAZGlnaXRhbC5nb3YucnUxCzAJBgNVBAYTAlJVMRgwFgYDVQQI

DA83NyDQnNC+0YHQutCy0LAxGTAXBgNVBAcMENCzLiDQnNC+0YHQutCy0LAxUzBRBgNVBAkMStCf

0YDQtdGB0L3QtdC90YHQutCw0Y8g0L3QsNCx0LXRgNC10LbQvdCw0Y8sINC00L7QvCAxMCwg0YHR

gtGA0L7QtdC90LjQtSAyMSYwJAYDVQQKDB3QnNC40L3RhtC40YTRgNGLINCg0L7RgdGB0LjQuDEY

MBYGBSqFA2QBEg0xMDQ3NzAyMDI2NzAxMRUwEwYFKoUDZAQSCjc3MTA0NzQzNzUxJjAkBgNVBAMM

HdCc0LjQvdGG0LjRhNGA0Ysg0KDQvtGB0YHQuNC4ghEAlR+jR3xhBDqt+oWGJ4I0QjAdBgNVHQ4E

FgQUHYAm0oli5wSBjx5K6KtyknYt3T0wgY8GA1UdHwSBhzCBhDAqoCigJoYkaHR0cDovL3JlZXN0

ci1wa2kucnUvY2RwL2d1YzIwMjIuY3JsMCqgKKAmhiRodHRwOi8vY29tcGFueS5ydC5ydS9jZHAv

Z3VjMjAyMi5jcmwwKqAooCaGJGh0dHA6Ly9yb3N0ZWxlY29tLnJ1L2NkcC9ndWMyMDIyLmNybDBA

BggrBgEFBQcBAQQ0MDIwMAYIKwYBBQUHMAKGJGh0dHA6Ly9yZWVzdHItcGtpLnJ1L2NkcC9ndWMy

MDIyLmNydDCB9QYFKoUDZHAEgeswgegMNNCf0JDQmtCcIMKr0JrRgNC40L/RgtC+0J/RgNC+IEhT

TcK7INCy0LXRgNGB0LjQuCAyLjAMQ9Cf0JDQmiDCq9CT0L7Qu9C+0LLQvdC+0Lkg0YPQtNC+0YHR

gtC+0LLQtdGA0Y/RjtGJ0LjQuSDRhtC10L3RgtGAwrsMNdCX0LDQutC70Y7Rh9C10L3QuNC1IOKE

liAxNDkvMy8yLzIvMjMg0L7RgiAwMi4wMy4yMDE4DDTQl9Cw0LrQu9GO0YfQtdC90LjQtSDihJYg

MTQ5LzcvNi00NDkg0L7RgiAzMC4xMi4yMDIxMAoGCCqFAwcBAQMCA0EANzNUwhsohpVPq9+Am6sx

0kTI+DySOF0035bMcaoOQxuvjW6eNb0dE8xpI5hdBE+cvD7P858nVpOfygQ3cRMu0jCCCTAwggjd
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